PROPOZICE 17. ROCNIKU SILNICNiHO BEHU

LIPOVSKA DESITKA

Misto konani: sobota 26.09.2026 namésti pred ZS v Lipové
zavod MORAVSKO-SLOVENSKEHO bézeckého poharu 2026

Kvétoslav Hana

Poradatel:
Obec Lipov

Ugast:

Zavod je vefejny. Zavodnici startuji na viastni nebezpedi a zodpovidaji si za svlij zdravotni stav.
U mladeznickych kategorii zodpovida vedouci zavodnikd nebo rodie. Startuje se na vlastni
naklady. Pofadatel nerucCi za véci odlozené v Satné.

Prezentace pred ZS
Satny, WC a sprchy v Zakladni $kole

Casovy program:
13:45-15:50 Prezentace pro hlavni zavod pfed ZS v Lipové
13:45-15:20 Prezentace mladeznickych kategorii minimalné 20 minut pfed startem
dané kategorie v ZS v Lipové
14:30-15:40 Zavody mladeznickych kategorii (viz program)
16:00 Start hlavniho zavodu na 10 km a 4,3 km

cca 18:00 Vyhlaseni vysledkl hlavniho zavodu
Startovné: Hlavni zavod 200,- K& (8 €), mladeznické kategorie startovné neplati. V pfipadé
platby € je potfeba pfinést pfesnou ¢astku!!!

Vyhlaseni zavodu:
Mladeznické kategorie ihned po dob&hu, hlavni kategorie v cca 18:00 - vée na namésti pred ZS.

Popis trati:

Mladeznické i hlavni kategorie se pobéZzi na okruzich v obci Lipov. Hlavni zavod se pobézi na
péti okruzich na 10 km a dvou okruzich na 4,3 km, prvni okruh v délce 2,4 km, 2.-5. okruh 1,9
km. Okruh je rovinaty. Start i cil v8ech zavodu bude na namésti v Lipové pred ZS.



Protesty:

Do 15 minut po skoncCeni béhu pfislusné kategorie, pisemné se zalohou 200,- K¢.

Kategorie hlavni zavod na 10 a 4,3 km:

Kategorie muZi roénik Délka traté Cas startu
muzi 2006 - 1987
muzi 40 1986 - 1977
muzi 50 1976 — 1967 10 km (5 okruh()
muzi 60 1966 -1962
Zi 65 1961 - 1957
UL - 16:00
muzi 70 a vice let 1956 a starSi
zeny 2006 - 1992
Zeny 35 1991 - 1982 4,3 km (2 okruhy)
Zeny 45 1981 - 1972
zeny 55 a vice let 1971 a starsi
,Lipovjan* 10 km
,Lipovjanka“ 4,3 km
Kategorie a €asovy program mladeznickych soutézi:
Cas startu Kategorie Rocnik Vék Délka trati
14:30 prvllpravka - hOIKY 2015-2016 10-11 let
14:35 pfipravka - kluci
14:40 mlad&i zakynd S00m
1445 ladsi Zaci 2013-2014 12-13 let
14:50 starsi zakyné 2011-2012 14-15 let 800 m
14:55 starsi Zaci
15:00 mladSi pfipravka - holky
15:05 mladsi pfipravka - kiuci 2017-2018 8-9let 300 m
15:10 mladsi - holky
1517 mladsi - Kluci 2019-2020 6-7 let 200 m
15:25 nejmladsi - holky
2021-202 1-5 let 7
15:30 nejmladsi - kiuci 021-2025 Sle om
D k
D‘;Z‘;ssttz:c{ 2009 - 2010 16-17 let
15:35 Juniork 1600 m
s 2007 — 2008 18-19 let
Juniofi

Ceny: financni a vécné dle moznosti pofadatele
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Mapa traté hlavniho zavodu:

1. Okruh:
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vySka pohledu 2.06 k

Uhrnne stoupani- 166 m, -16. 8 m Maximalir

Unrnné stoupani- 116m, -124m Maximalini stoupani: 5 3% % Prumémy sklon: 1.2%. -1.4%




